#13 Podrdz bohatera/bohaterki

By¢ moze podroz bohatera/bohaterki inspirowana teorig Josepha
Campbella jest Ci juz dobrze znana. W #13 scenowskazie zapraszamy
Ci¢ do spojrzenia na ten schemat i wykorzystania go z dwoch
perspektyw:

Czy Twoja her/historia miesci sie w@

Na jakim etapie podrozy w pisaniu scenariusza Ty jestes?




Zwyczajny Swiat
i bohater/ka

Powr6t z eliksirem Problem/Zew przygody

(3) Opor Bohatera/ki

Odrodzenie @

Spotkanie
przewodniczki/
medrca

Droga z powrotem

(5) Nowy $wiat

Poszukiwanie sily

Proba, sprzymierzency
i wrogowie

Cierpienie

Jaskinia mroku



Zwyczajny swiat i bohater/ka

Na czym polega? Co jest charakterystyczne? Co jest wazne? Ekspozycja
bohatera/ki. Rownowaga, ktora za chwile zostanie zachwiana.

Problem/Zew przygody

Pojawil sie problem, konflikt, ktory burzy swiat. Bohater/ka otrzymuje

wezwanie do podrozy. Na czym polega problem/wyzwanie, ktore zakloca
porzadek? Co zakloca spokoj i nie pozwala pozosta¢ obojetnym/a?



Opor Bohatera/ki

Bohater/ka nie chce podja¢ wyzwania, woli stary lad. Na czym polega wybor?
Jakie sg korzysci i konsekwencje podjecia dzialan oraz zaniechania?
Plusy i minusy roznych rozwiazan? Co jest naprawde wazne?

Spotkanie przewodniczKi/medrca

Pomoc w podjeciu decyzji. Jakie posta¢ ma / Ty masz wsparcie?
7 czyjej wiedzy 1 umiejetnosci moze skorzysta¢? Co podpowiada
doswiadczenie i intuicja? Czego pragnie bohater/ka?

Kto ja/jego/Ciebie inspiruje?



Nowy swiat

Bohater/ka wyrusza w podroz. Jaki jest nowy Swiat?
Jakie zasady tam panuja? Co jest wazne?

Proba, sprzymierzency i wrogowie

Na czym polegaja przeciwnosci (zewnetrzne i wewnetrzne)?
Co moze pomoc? Czego uczy walka?



Jaskinia mroku

Cel podrozy, przestrzen antagonisty. Na czym polega wrog? Jakie uczucia

towarzysza oporowi? Jakiego rodzaju napiecie? Co moze zmotywowac
do dalszej drogi?

KROK 8) Cierpienie

Bohater/ka ponosi porazke, ktora okazuje sie lekcja w ostatecznym
starciu. Jaskinia to spotkanie ze staboscia, prawdziwym bélem. Czego boi

sie bohater/ka? Czego za wszelka cene stara sie uniknac¢? Co trzeba
pozegnac?



Poszukiwanie sily

Walka i chwila stabosci odstonity mocne i stabe strony.
Doswiadczenie daje rozwigzanie? Na czym polega transformacja?

Drog‘a Z powrotem

Bohater/ka wraca do domu, ale to nie koniec walki. Czemu i jak chce
stawi¢ czola? Co jest wazne? Czy i jak rozni sie “chce” od “naprawde
potrzebuje™? Jak osiagnie cel?



Odrodzenie

Kulminacja. Wzmocniony/a bohater/ka staje przed wyzwaniem,
ktore podejmuje. Wie co i jak zrobic, jest duchowo odrodzony/na.
Wygrywa lub przegrywa. Co czuje? Jaki jest swiat? Czym byl cel?

Powrot z eliksirem

Bohater/ka wraca do zycia, a dzieki zdobyczy z podrozy mozliwa jest
nowa rownowaga, nowy tad. Na czym polega? Jak sie w niej czuje
bohater/ka/Ty? Na czym polega celebracja/optakiwanie?



